
1 目 的 国民の生涯スポーツの一環として全国に定着しつつあるソフトバレーボール

を正しく指導・審判・競技・大会運営ができる指導者の養成を目的とする。

2 主 催 (公財)日本バレーボール協会　日本ソフトバレーボール連盟

3 後 援 愛知県　(公財)愛知県スポーツ協会

4 主 管 (公財)日本バレーボール協会指導普及委員会

日本ソフトバレーボール連盟指導普及委員会

(一社)愛知県バレーボール協会　愛知県ソフトバレーボール連盟

5 オフィシャルボール 株式会社ミカサ　株式会社モルテン

6 期 日 2026年7月11日(土)～7月12日(日)

【1日目】 12:15受付開始、12:30～17:30

【2日目】 09:00受付開始、09:15～14:45

7 会 場 名古屋市守山スポーツセンター　第2競技場・会議室

住所： 名古屋市守山区竜泉寺2-112

Tel  ： 052-792-7066

8 参 加 資 格 参加申込時にJVA個人登録(JVA-IDを取得)を完了している者で

次の(１)～(３)に該当する者。

(１)各都道府県バレーボール協会・ソフトバレーボール連盟関係者

(２)各都道府県・市区町村スポーツ行政担当者

(３)その他、小学生バレーボール指導者、一般愛好者　等

9 講 習 内 容 <<1日目　講義、実技　5時間>>

・ソフトバレーボールの歴史と普及の意義（40分）

・ソフトバレーボール指導者のあり方（40分）

・ソフトバレーボールの競技規則（80分）

・開催地連盟の現状と課題、各種大会の企画と運営（80分）

・ソフトバレーボールに適した準備運動とトレーンング（60分）

<<2日目　実技　5時間>>

・ソフトバレーボールの指導法（120分）

2026年度　公益財団法人日本バレーボール協会公認

ソフトバレーボール・アクティブリーダー養成講習会実施要項



・ソフトバレーボールの審判法（180分）［相互審判でゲーム］



10 講 師 (公財)日本バレーボール協会公認講師

愛知県所属の(公財)日本バレーボール協会公認マスターリーダー

11 資 格 付 与 全課程を履行した受講者には、「(公財)日本バレーボール協会公認ソフト

バレーボール・アクティブリーダー」として、認定証・終了証・ワッペンを

授与する。

12 資格の有効 (１)アクティブリーダーとして新規に認定された場合の資格有効期間は、

期間と更新 　　認定日から4年後の認定日が属する年度の末日（3月31日）までとする。

(２)上記の資格有効期間内に所定の「アクティブリーダー研修会」を受講し

　　修了する事で上記に続く4年間の資格が更新される。

13 受 講 料 7,000円 (2026年度版ルールブックご購入は別途667円)

※ソフトバレーボールハンドブック、競技運営のてびき、認定証、修了証、

　ワッペンの代金を含む。

14 申 込 方 法 別紙申込書に必要事項を記入の上、下記へ郵送またはメールにて申し込む事。

郵送： 〒462-0052　名古屋市北区福徳町2-33-1

Mail： softvolleyball_nagoyashibu@yahoo.co.jp

※ 郵送・Mailとも菅沼美穂子宛

15 申 込 締 切 6月10日(水)

16 そ の 他 ①実技講習がありますので、動きやすい服装、屋内シューズ、長短笛を

　必ずご持参ください。

②受講には2026年度版ルールブックが必要ですので、ご持参ください。

　当日購入される方は予めお申し込みください。

③A4版封筒(角型2号)に住所・氏名を明記して140円切手を貼り、受付時に

　ご提出ください。認定証等の送付に使わせていただきます。

④怪我や体調不良について、応急処置はいたしますがその後の対応は

　できませんので、スポーツ保険に加入しておくことをお勧めします。

⑤資格取得後、有効期間内はJVA-MRSへの資格登録が必要です。

⑥その他お問い合わせは、申込方法に記載のメールにてお願いします。


